
 
 
 

 
 
 

Schwimmleistungsnachweis 
 
 
 
Hiermit bestätigen wir, dass 
 
 
Frau / Herr 

 
 
__________________________________________________________________ 
(Name, Vorname) 

 
geboren am 

 
 
__________________________________________________________________ 
(Geburtsdatum) 

 
wohnhaft in 

 
 
__________________________________________________________________ 
(Straße, PLZ, Wohnort) 

 
am 

 
 
__________________________________________________________________ 
(Abnahme-Datum) 

 
200 m   in 
(Freistil mit Startsprung) 

 
 

__________________________________________ geschwommen ist,  
(Zeit)                 (Mindestleistung: 6:00 Minuten) 
 

eine Strecke von 15 m ohne Unterbrechung getaucht ist 
 

und einen Tauchring aus 2 m Wassertiefe geholt hat.  
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
________________________________________ 
(Stempel der Schule/Schwimmbad/Verein/Institution) 

 
 
 
 
 


